Die Sehfiahigkeit

wieder stirken — ,,Natiirlich Besser Sehen*
Auf dem Zingsthof an der Ostsee

Termine:
17.- 24.07. 2021
03.- 10.09. 2021 Bei Anmeldung bis 15.07. 10 % ErméBigung.

In der Woche schenken wir den Augen Zeit fir Veranderung und neue
Seherlebnisse. Wir trennen uns von alten Sehmustern und integrieren neue, das
Sehen starkende. Jede/r wird mehr Uber das innere und duleres Sehen erfahren.
Durch tagliche Augenspiele und Sehubungen, visualisieren, sensibilisieren der
Sinne, Sehen in der Nacht, wird eine neue Sehqualitat erlebt. Auch nach der SEH-
Woche, werden die neuen Seherlebnisse im Alltag ihre Wirkung haben.

Wer mich kennt weis, aufRer den Sehspielen und Ubungen, biete ich mein seit 34
Jahren erworbenes Wissen an, aus dem lhr schopfen konnt. Je nach individuellem
Bedurfnis in der Gruppe kann das Heilen der Emotionen nach Janet Goodrich, die
Vision-Circles, Transformations-Kinesiologie, Systemische Augenaufstellung, flr das
Sehen und |6sen von Sehblockaden genutzt werden.

Zu dem werden wir Zeit zum Baden, relaxen und erkunden haben.

— Die Zeit vom Frihstuck bis zum Mittagessen ist fir gemeinsame Sehspielen,
Ubungen und dem Loésen von Sehblockaden vorgesehen.

www.natuerlichbessersehen.de/intensivwochennbs
— Nachmittags bleibt Zeit die Gegend zu erkunden oder zu tun was Freude macht.

— Nach dem Abendessen treffen wir uns noch mal, fir gemeinsame Seh-Aktivitaten
und um den Tag abzurunden und ausklingen zu lassen.

Preise: Intensiv-Seminar 630,- € ermaligt 570,- €,
Flr Familien Ermalligung bitte erfragen
Ubernachtung mit Vollverpflegung

Im Reihenhaus 49,- € 7 Tage 343,- €
Im Doppelzimmer im Haupthaus 7 Tage 440,- €
Im Doppelzimmer allein 70,80 € 7 Tage 495,- €

Kinder u. Jugendliche 7- 13 Jahre 7 Tage 291,- €
https://www.zingsthof.de/unsere-unterkuenfte/die-ferienwohnungen
https://www.zingsthof.de/uploads/Hausprospekt_Zingst 2021.pdf

Bei Fragen schick mir eine Mail bitte mit Tel. Nr. Info@NatuerlichBesserSehen.de


http://www.natuerlichbessersehen.de/intensivwochennbs.php
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